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| YLEISET MAARITTELYT

A
1§

2§

38§

48

5§

Kasitteet

Keskusjarjestot

Hiihtourheilun maailmanlaajuista kilpailutoimintaa johtaa ja koordinoi Kansain-
valinen Hiihtoliitto FIS. Naissa saannoissa kaytetaan tasta jarjestosta nimitysta
FIS.

Alppilajien kotimaista kilpailutoimintaa johtaa ja koordinoi Ski Sport Finland ry.
Naissa saanndissa kaytetaan tasta jarjestosta nimitysta yhdistys. Yhdistyk-
sen toimeenpanovaltaa kayttaa sen hallitus.

Alueet

Yhdistys voi kilpailutoiminnassaan tukeutua aluejakoonsa. Naissa saannodissa
kaytetaan tallaisesta yksikosta nimitysta alue.

Seura
Seuralla tarkoitetaan naissa saannoissa yhdistyksen jasenseuraa.
Jarjestdja

Jédrjestdjéa on se organisaatio, joka vastaa kilpailujen toteuttamisesta ja talou-
desta. Jarjestaja voi olla yksittainen seura, kilpailuja varten muodostettu usean
seuran yhtyma, alue tai sellainen yhdistykseen kuulumaton rekisteroity yhtei-
s0, jonka joku edella mainituista on tehtavaan valtuuttanut.

Kilpailut

Kilpailuja ovat ne FIS:n urheilulajeissa kaytavat urheilukilpailut, joita yhdistys

ja sen jasenjarjestot toimeenpanevat ja valvovat. Kilpailut jaotellaan seuraa-

vasti:

— Suomen mestaruus- (SM-) ja muut valtakunnalliset mestaruuskilpailut

— FIS-kilpailut (kansainvaliset kilpailut, jotka on merkitty FIS:n kilpailukalente-
riin)

— Kansalliset kilpailut

— Alueen mestaruuskilpailut

— Seuraottelut

— Seuran mestaruus- ja seurakilpailut
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Urheilija

Urheilija on seuraan jasenena kuuluva hiihtourheilua harrastava luonnollinen
henkilo.

Kilpailija

Kilpailija on jokainen, joka on asianmukaisesti ilmoitettu osallistujaksi joko
henkilokohtaiseen kilpailuun tai joukkuekilpailuun joukkueen jasenena. Kilpaili-
jaksi henkild katsotaan ilmoittautumisajankohdasta alkaen kilpailutapahtuman
paattymiseen saakka.

Kilpailuvuosi ja -kausi

Kilpailuvuosi on kalenterivuosi. Kaudella 2020-2021 kilpailukausi on
1.6.2020 - 31.5.2021.

Kilpailijan ika

Kilpailijan ikd on se vuosimaara, jonka han tayttaa kuluvan kilpailuvuoden
aikana. Kuitenkin 1.10.-31.12. valisena aikana pidettavissa kilpailuissa maa-
raavana on se ika, jonka kilpailija saavuttaa tulevan kilpailuvuoden aikana.

Saantokokoelmat

Kansainviliset kilpailusddnnét ovat FIS:n voimassa olevat kilpailusaannot
ja niihin vuosittain paatetyt tarkennukset. Kotimaisilla kilpailuséadnndilla tar-
koitetaan tata saantokokoelmaa.

Saantojen velvoittavuus

Kilpailutoiminnassa noudatettavat saannét, valitukset, vetoomukset ja
protestit.

Yhdistyksen ja sen jasenjarjestdjen on jarjestamissaan kilpailuissa noudatet-
tava ensisijaisesti kansainvalisia kilpailusaantdja. Kotimaiset kilpailusaannot
ovat luonteeltaan taydentavia. Kotimaisia saantoja noudatetaan silloin, kun
niissa on jostain asiasta saadetty tarkemmin kuin kansainvalisissa saannois-
sa.

Kotimaista kilpailutoimintaa koskevat valitukset, vetoomukset tai protestit tulee
osoittaa yhdistyksen toimistoon, joka valittaa ne edelleen sopivaksi katsomal-
leen toimikunnalle valmisteltavaksi. Paatokset tekee yhdistyksen hallitus.

Mainossaanto kotimaisissa kilpailuissa
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Kansainvalisten kilpailusaantdjen mukaisia kilpailuvarustukseen liittyvien mai-
nosten rajoituksia noudatetaan Suomessa kaytavissa FIS-kilpailuissa FIS-ka-
lenteriin merkityissa sarjoissa

Urheilijan oikeudet ja velvollisuudet
Doping, huumeet, tupakkatuotteet ja alkoholi

Dopingin kaytto ja dopingin tai huumeiden vaikutuksen alaisena kilpaileminen
on Ski Sport Finlandin alaisessa toiminnassa kielletty. Dopingtesteja voidaan
dopingsaannoston edellyttamassa laajuudessa tehda milloin tahansa. Doping-
testeja varten voidaan ottaa seka virtsa- etta verinaytteita.

Liitto ja sen jasenet ovat sitoutuneet noudattamaan kulloinkin voimassa ole-
vaan Suomen antidopingsaanndstoa seka WADA:n, Kansainvalisen Olympia-
komitean ja Kansainvalisen Hiihtoliiton (FIS) dopingsaannostoa.

Alkoholin, tupakan ja nuuskan kaytto on kielletty kilpailualueella kilpailutoimin-
taan osallistuvilta kaikissa liiton alaisissa kilpailuissa.

Osallistumisoikeus kilpailuihin

Sen lisaksi, mita jaljiempana sanotaan kilpailulisensseista, saa kilpailuihin osal-
listua seuraavasti: Valtakunnallisiin mestaruuskilpailuihin saavat osallistua
yhdistyksen jasenseurojen jasenet, mikali osallistujakiintioista tai muista rajoi-
tuksista ei ole paatetty. FIS-kilpailuihin on jarjestajalla oikeus kutsua FIS:n
jasenliittoihin kuuluvia urheilijoita.

Kansallisiin kilpailuihin saavat osallistua Ski Sport Finlandin seurojen jase-
net rajoituksetta. Ulkomaalaisten kilpailijoiden rajoitus on enintaan nelja (4) kil-
pailijaa per sarja. Kilpailunjarjestaja voi poiketa ulkomaalaisten kilpailijoiden
rajoituksesta laajentamalla ulkomaalaisten maksimiosallistujien maaraa. Poik-
keuksesta ilmoitetaan kilpailukutsussa. Jarjestaja voi sallia myos ulkomaalais-
ten jalki-ilmoittautumiset.

Aluemestaruuskilpailuihin saavat osallistua Ski Sport Finlandin seurojen ja-
senet rajoituksetta. Ulkomaalaisten kilpailijoiden rajoitus on enintdan nelja (4)
kilpailijaa per sarja. Kilpailunjarjestaja voi poiketa ulkomaalaisten kilpailijoiden
rajoituksesta laajentamalla ulkomaalaisten maksimiosallistujien maaraa. Poik-
keuksesta ilmoitetaan kilpailukutsussa. Jarjestaja voi sallia myos ulkomaalais-
ten jalki-ilmoittautumiset.

Aluemestaruuskilpailuissa mitalit jaetaan ainoastaan alueeseen kuuluville ja-
senille.

Seuraotteluihin, seuran mestaruus- ja seurakilpailuihin saavat osallistua
ao. seuran tai seurojen jasenet.

Seuran jasenyys
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Voidakseen osallistua kilpailuun on urheilijan kuuluttava jasenena SSF:n ja-
senseuraan. Han saa kuulua useampaan seuraan ja on oikeutettu eri lajeissa
edustamaan eri seuroja. Kilpailukauden aikana saa urheilija edustaa lajikoh-
taisesti vain yhta yhdistyksen jasenseuraa.

Seuramuutto

Alle 12- vuotiaat voivat muuttaa seuraa seurojen valisella sopimuksella, milloin
tahansa. Yli 12-vuotiaan seuramuutosta on vastaanottavan seuran ilmoitettava
yhdistykselle kirjallisesti ennen kilpailukauden alkua. Seuramuuttoilmoitukseen
on liitettava jaljempana mainittu esteettomyystodistus. Seuramuutto tulee voi-

maan heti kun esteettomyystodistus ja uuden seuran hyvaksymisilmoitus ovat
saapuneet SSF:n toimistolle.

Siina tapauksessa, etta urheilijan seura lopettaa toimintansa tai urheilijan koti-,
tyd- tai opintopaikka kilpailukauden aikana muuttuu, voi han entisen seuransa
puoltamana ja yhdistykselle tehtavalla hakemuksella vaihtaa kesken kilpailu-
kauden toiseen seuraan. Tama koskee kaiken ikaisia urheilijoita.

Seuramuuton esteettomyystodistus

Seuraa muuttavan urheilijan on pyydettadva edustamaltaan seuralta todistus
siita, etta han on esteeton edustamaan uutta seuraa eli ettei hanella ole tayt-
tamattomia velvoitteita vanhaa seuraansa kohtaan, kuten selvittamattomia
raha-asioita, lainavarusteita tms. Todistus esteettomasta muutosta on annetta-
va viivytyksetta.

Varusteiden ja valmennusavun korvaus seuramuuton yhteydessa

Seura, jonka edustamisesta urheilija luopuu, on oikeutettu saamaan urheilijalta
tai uudelta seuralta korvauksen niista kuluista, jotka sille on todistettavasti syn-
tynyt edeltavan kahdentoista kuukauden aikana urheilijalle kustannetuista vali-
neista ja valmennusavusta. Kahdentoista kuukauden aika lasketaan taakse-
pain siita hetkesta, jolloin urheilija on seuralleen kirjallisesti ilmoittanut seura-
muuttoaikeestaan. Korvaus on maksettava kahden viikon kuluessa siita, kun
luovuttava seura on esittanyt vaatimuksensa ja pyydettaessa myos niihin liitty-
vat maksutositteet.

Ulkomaalaisen osallistumisoikeus

Suomessa asuva ulkomaalainen, jolla on kotipaikka Suomessa tai joka paa-
asiassa oleskelee Suomessa ja joka kuuluu jasenena yhdistyksen jasenseu-
raan ja jolla on voimassa oleva Ski Sport Finlandin mydntama kilpailulisenssi,
saa osallistua valtakunnallisiin mestaruuskilpailuihin seka kansallisiin ja alueel-
lisiin kilpailuihin. Vain Suomen kansalainen voi saada SM-mitalin ja -arvon.

Kilpailulisenssit

Voidakseen osallistua edella A-luvun 5 §:ssa mainittuun kilpailuun on urheilijal-
la oltava voimassa Hiihtoliiton kilpailulisenssi tai Skipassi siten, kuin jaljempa-
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na selvitetdan. Seuran sisaisessa kilpailussa ei naita edellyteta. Lisenssinhalti-
ja saa osallistua kilpailuun, jossa vaatimuksena on vain Skipassi.

12-vuotiailla ja nuoremmilla on oltava Skipassi osallistuttaessa alueelliseen tai

sita ylemman tason kilpailuun. Sita vanhemmilla riittaa Skipassi osallistuttaes-

sa oman seuran jarjestamaan alueelliseen tai ylemman tason kilpailuun, ei kui-
tenkaan mihinkaan yli 12-vuotiaiden nuorten tai yleisen sarjan Suomen mesta-
ruuskilpailuun. Kaikissa muissa tapauksissa on kilpailuun osallistuvalla urheili-

jalla oltava lisenssi tai Try Out lisenssi.

Lisenssiurheilijoilla tulee olla lajiinsa liittyva ja vahintdan samantasoinen va-
kuutusturva, mita tarjotaan Hiihtoliiton toimesta lisensseja tai Skipasseja lunas-
tettaessa. Vakuutuksen voi hankkia joko lisenssin lunastamisen yhteydessa
liiton vakuutusyhteistyOyritykselta tai erikseen omalta vakuutusyhtioltaan. Ski-
passeihin sisaltyy aina ryhmavakuutus.

Yhdistyksen hallitus maaraa vuosittain lisenssien ja Skipassien lunastushinnat
ikaryhmittain.

Rangaistusmaarayksia
FIS:n tai yhdistyksen kilpailusaantdjen tai niiden perusteella annettujen maa-

raysten rikkomisesta voi hallitus rangaista urheilijaa antamalla varoituksen
taikka julistamalla maaraaikaisesti tai kokonaan kilpailukieltoon.

Jarjestajan oikeudet ja velvollisuudet

Kilpailulupa

Muun kuin seuran sisaisen kilpailun ja seuraottelun jarjestaminen edellyttaa,
ettd jarjestaja on hakenut ja saanut kKilpailulle luvan siten, kuin jaljempana saa-
detaan, seka maksanut tasta seuraavan lupamaksun.

Kilpailujen rajoittaminen

Yhdistyksen hallituksella on tarvittaessa oikeus rajoittaa kilpailujen lukumaa-
raa. Kilpailuja rajoitettaessa paattaa kentta- ja kilpailutoimikunta kenelle kilpai-
lut myonnetaan. Taman lisaksi tulee ottaa huomioon suorituspaikkojen ja huol-
totilojen taso seka jarjestajan kyky huolehtia kilpailun saantéjen mukaisista jar-
jestelyista.

Lupamaksut

Kilpailuista suoritetaan yhdistykselle kalenteri- ja lupamaksu seuraavasti:

FIS- kalenterissa olevat alppilajien kilpailut 150€ + FIS-maksu 240€
SSF:n kalenterissa olevat alppilajien kilpailut 150€
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Jarjestajan on lunastettava kilpailulupa yhdistyksen lahettaman laskun mu-
kaan.

Kilpailukutsut

Niiden Kilpailujen kilpailukutsut, joille yhdistys on myontanyt kilpailuluvan, on
julkaistava sahkoisesti yhdistyksen kotisivuilla.

Kilpailunumerot seka muu materiaali

Suomen mestaruuskilpailuissa seka kansallisissa ja FIS-kilpailuissa on kaytet-
tava yhdistyksen toimittamia kilpailunumeroita seka muita materiaaleja.

Rangaistusmaarayksia

FIS:n tai yhdistyksen kilpailusaantojen tai niiden perusteella annettujen maa-
raysten rikkomisesta voi yhdistyksen hallitus rangaista jarjestajaa antamalla
varoituksen, epaamalla kilpailuluvan seuraavalta tai useammalta kilpailukau-
delta taikka erottamalla yhdistyksesta noudattaen toimintasaantéjen maarayk-
sia.

Mikali jarjestaja ei ole maksanut edellisen vuoden lupamaksua tai toimittanut
yhdistykselle tuloksia, ei uutta kilpailulupaa myonneta, ennen kuin velvoitteet
on suoritettu.

Il KAIKKIEN LAJIEN KILPAILUJA KOSKEVAT MAARAYKSET

A

28 §

29 §

30 §

Kilpailujen valmistelu
1. Kaikki kilpailut
Kilpailuluvan hakeminen

Kilpailulupahakemukset on jatettava suoraan yhdistykselle vuosittain ilmoitet-
tavaan paivamaaraan mennessa.

Kilpailuohjelmat

Valtakunnallisten mestaruuskilpailujen kilpailulajeista ja sarjoista ym. saade-
taan niitad koskevissa luvuissa. Alueen mestaruuskilpailujen ohjelmasta paattaa
alueen johto, kayttaen ohjeena valtakunnallisten mestaruuskilpailujen ohjel-
mia. Muiden kilpailujen kilpailuohjelma on jarjestajan esittaman mukainen, mi-
kali kilpailuluvan myontanyt taho ei ole muuta vaatinut.

Kilpailujen Tekniset Delegaatit (TD)

8
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Alppihiihdossa TD-toimikunta nimeaa lasten U10-12 loppukilpailuiden, U14-16
Suomen mestaruuskilpailujen ja Kia Ski Tourin Tekniset Delegaatit (TD). TD-
tehtavaan nimetty ei voi toimia muissa tehtavissa kilpailutapahtuman aikana.

TD:n matkakulut ja paivarahat maksaa kilpailujen jarjestaja valtion matkustus-
saannon tai yhdistyksen hallituksen vuosittain hyvaksymien maksuperusteiden
mukaisesti.

Kilpailun siirto, muutos ja peruutus

Yhdistys voi antaa luvan myodnnetyn Kilpailun siirtdmiseen toiselle paivalle kil-
pailun jarjestamisen kannalta ylivoimaisen esteen ilmetessa. Muiden kilpailu-
jen paikallista laheisyytta tai saman paivaisyytta ei katsota esteeksi.

Kansalliset kilpailut voidaan poikkeuksellisista olosuhteista johtuen peruuttaa
viimeistaan nelja (4) vuorokautta ennen ensimmaista joukkueenjohtajien ko-
kousta.

limoittautuminen

lImoittaja on vastuussa siita, etta jokaisella kilpailuun ilmoitetulla urheilijalla on
oikeanlainen, voimassa oleva lisenssi seka vakuutus. limoittaja maksaa ilmoit-
tautumismaksut. Osallistumisilmoitus on kilpailijaa sitova

lImoittautuminen on tehtava yhdistyksen tai kilpailukutsun antamia tarkempia
ohjeita noudattaen. Siina on mainittava seuran ja kilpailijoiden nimet, lisenssi-
numerot ja sukupuoli seka ne kilpailulajit, joihin kukin kilpailija tai joukkue osal-
listuu. limoittautumisiin on aina merkittava myos yhteyshenkilon nimi, puhelin-
numero ja sahkopostiosoite.

Ikarajoitetuissa sarjoissa on ilmoitettava myos kilpailijan syntymavuosi. limoit-
taja vastaa ilmoitettujen ika-, sukupuoli-, vakuutus- ja lisenssivaatimusten tayt-
tymisesta.

Mikali kilpailija, joka ei ole Suomen kansalainen, ilmoitetaan SM-kilpailuihin,
jotka eivat ole FIS-kilpailuja, ilmoittavan seuran tulee mainita, ettad kyseinen
kilpailija ei ole oikeutettu Suomen mestaruuteen.

limoittautumismaksuista yleista

Yhdistyksen hallitus maaraa vuosittain valtakunnallisten mestaruuskilpailujen
iimoittautumismaksujen ylarajat ja antaa muihin kilpailuihin suosituksen ilmoit-
tautumismaksujen ylarajoista. lImoittautumismaksut on suoritettava kilpailuun
ilmoittautumisen yhteydessa. limoittautumismaksu tulee suorittaa jarjestajan
kilpailukutsussa ilmoittavalla tavalla.

lImoittautumismaksu palautetaan ainoastaan laakarintodistusta vastaan.
Kilpailun siirtaminen tai peruuntuminen ei oikeuta ilmoittautumismaksun pa-
lauttamiseen.
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Mikali jalki-ilmoittautumisia hyvaksytaan, on jarjestajalla oikeus peria ilmoittau-
tumismaksu naiden osalta kaksinkertaisena.

limoittautumismaksut
Alppihiihto kauden 2020 - 2021 maksut

FIS-kilpailut 40€ / laji

Kansallisten kilpailujen yleinen sarja 25€ / laji

Kia Ski Tour 25€ / laji

Alppiyhdistetyssa ilmoittautumismaksu on 25€ (yhteensa)

Verkkokarryvuokra 250€ / kilpailutapahtuma (1-3 karrya)

All Finals 2021-tapahtuman (sis. Lasten Puuhapark-loppukilpaulun) limoittau-
tumismaksut ilmoitetaan kilpailukutsussa.

Jarjestaja voi halutessaan peria syoksyn virallisista harjoituksista ilmoittautu-
mismaksun, joka on maksimissaan sama kuin kilpailun ilmoittautumismaksu.

Freestylehiihto kauden 2020 - 2021 maksut

Kansallinen kilpailukiertue:
Mini Kids ja Kids-sarjat 25,-€/laji  useampi laji 30,-€

Rookie-sarjat 30,-€/laji  useampi laji 40,-€
Pro-sarjat 35,-€/laji  useampi laji 50,-€
SM kilpailut:

Mini Kids-sarjat 35,-€/laji  useampi laji 50,-€
Rookie-sarjat 40,-€/laji  useampi laji 60,-€
Pro-sarjat 45,-€/laji  useampi laji 70,-€

Mikali kilpailutapahtumassa lasketaan kaksi saman lajin osakilpailua,
sovelletaan useamman lajin maksukaytantoa.

Mikali sarjoja joudutaan kilpailussa yhdistamaan, ilmoittautumismaksua ei ko-
roteta, vaan maksu suoritetaan sen mukaan, mihin sarjaan on ilmoittautunut.

Kilpailujen jarjestamissopimus

Yhdistys tekee valitun jarjestajan kanssa kyseisia kilpailuja koskevan jarjesta-
missopimuksen, jossa sovitaan liiton ja jarjestajan oikeuksista ja velvollisuuk-
sista.

Kansallisten kilpailujen jarjestdjan kaupalliset velvoitteet

Jarjestdja ei saa solmia kilpailujen aikaiseen mainosnakyvyyteen liittyvaa so-
pimusta sellaisten yritysten kanssa, jotka toimivat yhdistyksen ilmoittamien

paayhteistydkumppanien kanssa samalla alalla.

Jarjestaja huolehtii siita, etta Iahto- ja maalialueella ja sen laheisyydessa ole-
villa toimitsijoilla ei ole sellaisten yritysten mainoksia, jotka kilpailevat samalla
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alalla 1ahto- tai maalivaatteessa tai kilpailunumeroissa esiintyvan yrityksen
kanssa.

Jarjestajan muut velvoitteet

Kilpailuihin liittyvat tapaturmavakuutukset talkoovaen, toimitsijoiden ja kolman-
nen osapuolen eli yleison osalta sisaltyvat Olympiakomitean lajiliitoilleen ja
niiden seuroille ottamaan Tuplaturva -vakuutukseen. Tama vakuutus seka
kilpailujen aikaiseen musiikin esittamiseen liittyvat Teosto- ja Gramex- maksut
ovat voimassa, kun jarjestaja on maksanut Ski Sport Finlandin jasenmaksun.
Jarjestaja ottaa harkintansa mukaan kilpailuille keskeytysvakuutuksen.

Tapahtumaan liittyvat muut velvoitteet kayvat ilmi kilpailunjarjestamissopimuk-
sesta.

Jarjestajakurssit Alppilajeissa

SM-, FIS- ja Kia Ski Tourin -kilpailuissa seka lasten loppukilpailuiden kilpailun-
johtajalla ja kilpailusihteerilla on oltava kaytyna kilpailunjarjestajakoulutus.

Kilpailujen toteutus
1. Kaikki kilpailut
Kilpailujen palkinnot

Kilpailujen tasosta, ikaluokista ja osallistujien maarasta riippuen jaetaan palkin-
toja kilpailijoille heidan sijoitustensa perusteella mahdollisimman runsaasti.

Palkinnot ennatyksista ovat kiellettyja. Kilpailussa ei saa jakaa paikkakunnan,
oman alueen tai seuran parhaalle jne. erityisesti nimettyja palkintoja.

Vuosittaiset saannot mestaruus- ja Cup-kilpailujen palkinnoista tulee ottaa
huomioon.

Mikali kilpailuissa ei erikseen jarjesteta kukitusseremoniaa, kilpailija on oikeu-
tettu ottamaan sukset ja tai sauvat mukaan palkintokorokkeelle. FIS-kilpailuis-
sa noudatetaan FIS-saant63, joka ei salli valineiden tuontia palkintokorokkeel-
le.

SM-mitalit jaetaan ja Suomen mestarin arvo myodnnetaan vain, mikali starttaa-
jia sarjaa kohti on vahintaan viisi. Tama rajoitus ei kuitenkaan koske joukkue-
kilpailuja eika veteraanien SM-kilpailuja. Mitalit tilataan ja ne toimittaa yhdistys
kilpailujen jarjestajan kustannuksella.
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Tulosten toimitus

Kilpailujen jarjestaja huolehtii, etta kilpailujen tulokset toimitetaan yhdistykselle
heti kilpailun paatyttya. Mikali kilpailussa ei ole Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu
ohjelmistoa kaytossa, tulokset on toimitettava PDF-muodossa. Tulokset jaavat
yhdistyksen kaytettavaksi.

Saantokokoelmat kilpailupaikalla
Kilpailupaikalla on jarjestajan toimesta oltava kaytettavissa lajia koskevat Ski

Sport Finlandin ja Kansainvalisen Hiihtoliiton (FIS) voimassa olevat kilpai-
lusdannot.

Il LAJIKOHTAISET MAARAYKSET

A

42§

42.1§

Alppihiihto

1. Kaikki alppihiihtokilpailut
Kilpailukauden 2020- 2021 yleismaaraykset
Valinesaannot

Sukset:

alle 10 -vuotiaat, 2013, 2012 ja 2011 syntyneet, U10
Korotus: suksi + side = <= 50 mm

Korotus: mono <=43 mm

Ei muita rajoituksia

alle 12 -vuotiaat, 2010 ja 2009, U12
Korotus: suksi + side = <=50 mm
Korotus: mono <=43 mm

Ei muita rajoituksia

Sarjojen U10-12 super- G kilpailuissa on kaytettava vahintaan SP-suksia.

alle 14-vuotiaat, 2008 ja 2007, U14
SP-suksi:

kaantdsade >17 m

max pituus 188cm+1cm

max leveys siteen alta <=65mm

SG-suksi:

kaantosade >27 m,
minimipituus 175 cm

max leveys siteen alta <=65mm

Syoksy-suksi:
Vahintaan ikaluokan SG-saannonmukainen suksi
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alle 16-vuotiaat, 2006 ja 2005, U16
SP-suksi:

kaantésade >17 m

max pituus 188cm +1cm

max leveys siteen alta <=65mm

SG-suksi:

kaantosade >30 m
minimipituus 183 cm

max leveys siteen alta <=65mm

Syoksy-suksi:
Vahintaan ikaluokan SG-saannonmukainen suksi

Kia Ski Tourilla U18 -sarjaan sovelletaan U16 -sarjan suksisaantoa.

U10-16 sarjoissa selkapanssarin kayttd super-g:ssa ja syoksyssa on suositel-
tavaa.

Kypara;

U10 -12 sarjoissa suurpujottelussa ja vauhtilajeissa tulee kayttaa kovaa kypa-
raa. Pujottelussa kyparassa voi olla "pehmeat korvat”.

U14 - sarjasta ylospain on kaytettava kaikissa lajeissa ao. lajiin suunniteltua
kyparaa. Suurpujottelussa ja vauhtilajeissa kyparan tulee tayttaa FIS:n ilmoit-
tamat luokituslaitosten standardit. Tama on osoitettu oheisella tarralla.

Kyparassa ei saa olla kiinni ylimaaraisia osia (GoPro telakka tms.)
422 § Maaraykset sarjoissa U10,12,14,16,18
Kansalliset U18-saannot koskevat vain Kia Ski Tour:n osakilpailuja.

Radan merkkauksessa on kaytettava ns. ohuita, halkaisijaltaan enintaan 27

7

mm nivelkeppeja. Niiden tulee olla FIS:n hyvaksymia. U16 -18 sarjassa
voidaan kayttaa myos halkaisijaltaan 30 mm tai 32 mm nivel keppeja.

Pujottelussa sarjoissa U10 -18, pitkdn kaannoksen maksimivali on v
kdannoskepista kaannoskeppiin 15 m. AT

Porttien maksimietaisyys on 27 m (ei koske pitkaa kaannosta). Kaanndsten
maara on 13 - 18% radan korkeuserosta.

Mikali rinne on suhteettoman lyhyt tai pitka verrattuna korkeuseroon, on jarke-
vampaa kayttaa radanmerkkauksessa ensisijaisesti porttien valisia etaisyys-
mittoja ja vasta sitten porttien maaran prosenttisaantoa.

Radanmerkkauksen tavoitteena on, ettda merkkaus vastaa "normaali” pituisen

radan porttivaleja ja on kilpailijalle mahdollisimman sujuva ja lajin luonnetta
vastaava.

13



42.3§

Muut sarjoja U10 - 18 koskevat maaraykset

Kilpailijat saavat kilpailla vain omassa ikaluokassaan. Jos kilpailussa joudu-
taan yhdistamaan ikaluokkia, voi kilpailija osallistua vanhemman ikaluokan
sarjaan, mikali tayttaa muuten sarjan osanottovaatimukset (FIS-koodi, kilpailu-
lisenssi ym.).

U10 -18 sarjoissa, mikali 2. kierros joudutaan keskeyttamaan esim. turvalli-
suuteen vaikuttavien saa tai lumiolosuhteiden vuoksi, kilpailun jury voi paat-
taa, etta 1. kierroksen tulokset jaavat voimaan.

Super-G -kilpailu suoritetaan aina yhden kierroksen kilpailuna.

Mikali syoksyssa korkeusero on 250 m tai enemman, kilpailu suoritetaan yh-
den kierroksen kilpailuna. Muuten sydksy on suoritettava kahden kierroksen
kilpailuna, ellei jury saa ym. olosuhteista johtuen toisin paata.

Alue-kilpailuihin suositellaan valittavaksi koulutetut kilpailutuomari ja kilpailu-
tuomarin apulainen. Alue-kilpailuihin ei maarata TD:ta.

Kilpailun juryn tulee tiedottaa kilpailussa annetut sanktiot urheilijalle ja hanen
joukkueenjohtajalleen seka urheilijan seuralle. limoittaessaan sanktion saanut-
ta urheilijaa seuraavaan kilpailuun, urheilijan kotiseura on velvollinen ilmoitta-
maan sanktiosta kilpailunjarjestajalle. Taman lisaksi Kia Ski Tourin kilpailun TD
tiedottaa sanktiosta seuraavan kilpailun TD:ta.

Jury voi rangaista urheilijaa epaurheilijamaisesta kaytoksesta mm. sijoittamal-
la hanet seuraavassa kilpailussa viimeiseksi starttaajaksi.

Urheilija on korvausvelvollinen, jos han epaurheilijamaisen kaytoksen johdosta
aiheuttaa vahinkoa. Korvausvelvollisuuden maara muodostuu jarjestajalle ai-
heutuneista kustannuksista. (esim. hukattu numeroliivi 60€, rikottu pujottelu-
keppi 60€.)

Kaikkien kilpailualueella olevien henkildiden (mukaan lukien huoltajat ja val-
mentajat) tulee noudattaa jarjestdjien seka juryn antamia ohjeita ja maarayk-
sia seka kayttaytya urheilullisesti. Kilpailun Jury ja yhdistys voivat antaa nai-
den ohjeiden ja maaraysten rikkomisesta sanktioita.

Vauhtikilpailujen ensihoito

Vauhtilajeissa (SG, Syoksy ja Ay:n vauhtiosuus) on harjoitusten ja kilpailujen
aikana oltava paikalla 1aakari ja jarjestettava asianmukainen ensihoito. Ensi-
hoidolla on kyettava varmistamaan vakavasti loukkaantuneen urheilijan alku-
vaiheen hoito kilpailualueella ja tarvittaessa toteuttamaan nopea siirto jatko-

hoitopaikkaan.

Asianmukaisen ensihoidon on saavutettava loukkaantunut urheilija neljassa
(4) minuutissa koko kilpailualueella. Asianmukainen ensihoito tarkoittaa erityi-
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424§

sesti ilmateiden ja hengityksen varmistamista, aivovammapotilaan hoitosuosi-
tusten mukaista alkuvaiheen hoitoa seka kykya isojen ulkoisten verenvuotojen
tyrehdyttamiseen.

Riittdva asianmukainen ensihoito voidaan saavuttaa:

i) hoitotason ambulanssilla, jossa on kaksi (2) hoitotason koulutuksen
kaynytta ensihoitajaa

Tai

ii) alkuvaiheen hoitotoimet hallitsevalla ja naihin tarvittavalla valineistolla ja
laakearsenaalilla varustetulla ensihoitotaitoisella 1aakarilla ja hiihntokeskuksen
ensiapuhenkilokunnalla

Ennen kilpailun alkua on kilpailunjohtaja ja TD velvollisia sopimaan toimintata-
vat hiihntokeskuksen ensiapuorganisaation ja kilpailun ensihoidosta vastaavan
tahon (ensihoitajat tai |aakari) kanssa miten toimitaan onnettomuustilanteessa
ja varmistetaan viiveeton radioyhteys ensihoidosta vastaavan tahon ja kilpai-
lunjohtajan valilla.

Kilpailunjohtaja ja TD, tai kilpailuissa, joissa ei ole TD:ta kilpailun Jury, yhdes-
sa kilpailulaakarin kanssa vastaavat ensihoidon jarjestamisesta

Sarjat ja kilpailulajit
Alppihiintokilpailuja voidaan jarjestaa seuraavasti:

Sarja U10 (2011, 2012 ja 2013 syntyneet), tytot ja pojat omissa sarjoissaan.
Lajit: P, PRL SuP, SP, SG, S, Taitokilpailu
Kilpailut: seura, alue, kansalliset, kansallinen loppukilpailu

Sarja U12 (2009 -2010 syntyneet)

Lajit: P, PRL SuP, SP, SG, S, Taitokilpailu

Kilpailut: seura, alue, kansalliset, kansallinen loppukilpailu
Sarja U14 (2007- 2008 syntyneet)

Lajit: P, PRL, SuP, SP, SG, S, Ay, Taitokilpailu

Kilpailut: seura, alue, kansalliset, kansallinen cup ja SM
U16 (2005-2006 syntyneet)

Lajit: P, PRL, SuP, SP, SG, S, Ay, Taitokilpailu

Kilpailut: seura, alue, kansalliset, kansallinen cup ja SM
Sarja U18 (2003-2004 syntyneet)

Lajit: P, PRL, SuP, SP, SG, S, Ay

Kilpailut: seura, alue, kansalliset, FIS, SM, Masters-cup
Sarja U21 (2000 - 2002 syntyneet)

Lajit: P, PRL, SP, SG, S, Ay

Kilpailut: seura, alue, kansalliset, FIS, SM, Masters-cup
Yleinen (2003 ja aikaisemmin syntyneet)

Lajit: P, PRL, SP, SG, S, Ay Kil-
pailut: seura, alue, kansalliset, FIS, SM, Masters-cup
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42.5§

Super-Pujottelu (SuP)

Korkeusero
Uu10-18 60 — 160 m

Portti

Porttina kaytetaan suurpujotteluporttia, missa molemmat kepit tulee olla nivel-
keppeja. Keppina kaytetaan 27 mm keppia, poikkeuksena U16 sarjassa on
mahdollista kayttaa FIS —keppia. Porttiliput ovat samat kuin suurpujottelussa,
jolloin niiden tulisi irrota kepista helposti. Porttiliput asetetaan siten, etta lipun
alareuna on noin metrin (1 m) korkeudella lumesta.

Porttivali, avoportti
Uu10-18 11-16m

Ei korkeuseroon perustuvaa maksimia tai minimia. Merkkaus tehdaan porttiva-
lin perusteella.

Pitkakaannos

Pitkakaannos tulee merkata kuten pujottelussakin niin, ettd ohjausportin tulee
muuttaa kdanndksen sadetta (ohjausportti El ole kahden kdanndsportin muo-
dostamalla linjalla, eika toisaalta sen sisapuolella,). Pitkdn kdannoksen mak-

simi etaisyys kdanndsportista seuraavaan on U10 — 18 sarjoissa 20 m.

Vertikaalikuviot

Vertikaalikuviossa kaksi tai useampi perattainen kadannosportti on laskusuun-
nan mukaisesti allekkain niin, etta porttien kumpikin keppi muodostaa suoran
linjan laskusuunnassa. Kuviota voidaan avata/helpottaa siten, ettd maksimis-
saan voidaan portit merkata niin, etta varsinaiset kaannoskepit muodostavat
suoran linjan laskusuunnassa (kts. Kuvat). Tassa kuviossa kahden perattaisen
kaannosportin etaisyys voi minimissaan olla yhdeksan (9 m) metria.
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Super-Pujottelu (SuP) radan vertikaalikuvioiden

merkitseminen:

— Kuvioiden paallekkaisissa porteissa tulee olla vahintaan

vahintaan kaannoskepit

allekkain.

— Kuvion avoimuudessa tai sulkemisessa liikkumavali on n. 0,75

\
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—
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metria.

7 i Kuva 1.

|
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4‘ 4‘ !
/
(
\
Kahden portin

Portin oikea lapaisy
Portin oikea lapaisy on kuten pujottelussa. Virheellisesti lapaisty tulee kiertaa
tamppaamalla.

Merkkaus
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Kuva 2.

1+ | Neljan portin

vertikaali, "pitka linja”

Super-Pujottelussa tulee kayttaa ko. sarjan mukaista pujottelusuksea.
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Valta monotonisia pitkia tasarytmisia jaksoja. Rata tulee pystya laskemaan
jouhevasti lapi ilman turhaan jarruttavia kaannoksia. Vaikeisiinkin kuvioihin tu-
lee paasta jouhevasti sisaan. Valta vaikeita porttiyhdistelmia ensimmaisilla
porteilla kuin myos maaliin tullessa. Radan tulee sisaltaa vaihteleva maara pit-
kia, keskipitkia ja lyhyita porttivaleja hyvin rinteen muotoja hyédyntaen, kuiten-
kin niin, etta rata on jouhevasti lapaistavissa. Radan olisi suositeltava sisaltaa
dropin tai pienen hypyn.

Muut saannot
Muilta osin, kuin mita tassa sdannostossa on kerrottu, sovelletaan FIS ICR:n
pujottelun Single Pole-saannostoa (FIS ICR 804-).

SuP-saannot U18-sarjassa koskevat vain Kia Ski Tour:ia.
Taitokilpailu

Yleiskuvaus:

Taitokilpailun tavoitteena on mitata urheilijan yleista suksien kasittelytaitoa, tai-
toa sailyttaa laskuasento seka kykya tehda nopeita suunnanmuutoksia. Kilpai-
lun tulee sisaltaa vahintaan yksi harjoituslasku ja mikali mahdollista, kaksi kil-
pailukierrosta. Kilpailussa sovelletaan SP-saantdja. Jury voi maaritella olosuh-
desyista kisan laskettavaksi yhden kierroksen kilpailuna. Tama tulee ilmoittaa
JJ-kokouksessa. Mikali 2. kierros joudutaan keskeyttamaan esim. turvallisuu-
teen vaikuttavien saa- tai lumiolosuhteiden vuoksi, kilpailun jury voi paattaa,
etta 1. kierroksen tulokset jaavat voimaan

Rata:

Taitokilpailu-radan tulee sisaltaa aaltoja, kumpuja, molempiin suuntiin kallistet-
tuja kaarteita, vauhdin laskemiseen suunnitellun hyppyrin (min. 1kpl), suurpu-
jottelu kdanndksia seka liukuosuuden. Radan merkkaus vaativuudeltaan tulee
tehda ikaryhmalle sopivaksi. Radan pituus ja korkeusero tulisi vastata ikaryh-

man SP rataa.

Taitokilpailussa suositellaan kaytettavan ikaluokan SP-suksea.

Parallel (PRL)

Parallel-kilpailu voidaan laskea joko paripujotteluna (PP) tai parisuurpujottelu-
na (PSP). Parallel-kilpailussa kaytetdan 32 kilpailijan kaaviota/sarja.

Kaikissa parallel-kilpailuissa tulee olla karsintakilpailu, joka maarittelee paral-
lel-kilpailun kaavion. Jarjestajan tulisi suorittaa karsintakilpailu yhden kierrok-
sen karsintakilpailuna samantyyppisella radalla kuin parallel-kilpailu. Poik-
keustapauksissa karsintakilpailuna voi toimia erikseen maaritelty saman kilpai-
lutapahtuman (viikonlopun) toinen kilpailu (esim. pujottelu tai suurpujottelu).
Jarjestajan tulee ilmoittaa karsintakilpailun tapa ja aika kilpailukutsussa.

Karsintakilpailun 1ahtdjarjestys maaraytyy kyseisen lajin Kia Ski Tourin pistei-
den perusteella. Niin sanottuja "villeja kortteja” ja cup-pistejarjestelmaa ei voi
kayttaa parallel-kilpailun kaavion muodostamisessa. Karsintakilpailujen no-
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peimmat 32 jatkavat parallel-kilpailun kaavioon. Mikali sijalla 32 on kaksi ur-
heilijaa, se urheilija, jolla on korkeampi l[ahtonumero jatkaa parallel-kilpailuun.

Jarjestaja on velvoitettu kayttdmaan Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu ohjelmistoa,
jonka kautta tulokset julkaistaan kilpailukohtaisella Vola Publish-SkiAlp-Pro:n
muodostamalla tulospalvelu sivulla.

Mestaruus ja Cup-kilpailujen erikoissaannot
Lasten kansallinen loppukilpailu U10 ja U12 sarjat
Lajit: P (polvikepeilla), PRL, SuP, SP, SG tai Taitokilpailu

Lasten kansallisessa loppukilpailussa tulee jarjestajan pyrkia pitamaan kilpai-
luun osallistuville lapsille tapahtuma. Tapahtuman kokonaisuudessaan tulisi
olla enemman lajiin innostava, kuin aarimmaisen kilpailuhenkinen.

U10 sarjan lahtojarjestys: Ensimmaisen kierroksen lahtojarjestys arvotaan yh-
tena ryhmana. Lajit, jotka lasketaan kahden kierroksen kilpailuna, toisen kier-
roksen lahtdjarjestys on ensimmaisen kierroksen lahtojarjestys kaannettyna.

U12 sarjan lahtdjarjestys: Ensimmaisen kierroksen lahtojarjestys arvotaan yh-
tena rynmana. Lajit, jotka lasketaan kahden kierroksen kilpailuna, toiselle kier-
rokselle kaannetaan 30 parasta ensimmaisen kierroksen laskijaa, loput laske-
vat ensimmaisen kierroksen aikojensa mukaisessa jarjestyksessa.

Jarjestaja on velvoitettu kayttdmaan Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu ohjelmistoa,
jonka kautta tulokset julkaistaan kilpailukohtaisella Vola Publish-SkiAlp-Pro:n
muodostamalla tulospalvelu sivulla.

U14 ja U16 SM-kilpailu

Lajit: P, PRL, SuP, SP, SG, S, AY tai Taitokilpailu

Lasten SM- kilpailussa on jarjestajan pyrittava pitdamaan kilpailuun osallistuvil-
le urheilijoille erillinen tapahtumailta.

Ensimmaisen kierroksen lahtojarjestys:

Pujottelun lahtojarjestys: Pujottelun Iahtojarjestys maaraytyy Kia Ski Tourin
pujottelun pisteiden perusteella. Lahtdpaikoille 1-15 arvotaan 15 parasta pis-
teellista, lahtopaikat 16- maaraytyvat pujottelun pisteiden mukaan laskevassa
jarjestyksessa, pisteettdmien kilpailijoiden lahtdjarjestys arvotaan.

Suurpujottelun lahtojarjestys: Suurpujottelun lahtéjarjestys maaraytyy Kia
Ski Tourin suurpujottelujen yhteenlaskettujen pisteiden perusteella. Lahtopai-
koille 1-15 arvotaan 15 parasta pisteellista, lahtopaikat 16- maaraytyvat suur-
pujottelu pisteiden mukaan laskevassa jarjestyksessa, pisteettomien kilpaili-
joiden lahtojarjestys arvotaan.

Vauhtilajien (SG, S, Ay) lahtojarjestys: Vauhtilajien l1ahtojarjestys maaraytyy
Kia Ski Tourin vauhtilajien (SG, Ay ja S) kilpailuiden yhteenlaskettujen pistei-
den perusteella. Lahtopaikoille 1-15 arvotaan 15 parasta pisteellista, lahtopai-
kat 16- maaraytyvat vauhtilajien pisteiden mukaan laskevassa jarjestyksessa,
pisteettdmien kilpailijoiden lahtdjarjestys arvotaan.
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Parallel (PRL): Parallel-kilpailu voidaan laskea joko paripujotteluna (PP) tai
parisuurpujotteluna (PSP). Parallel-kilpailussa kaytetaan 32 kilpailijan kaavio-
ta/sarja.

Kaikissa parallel-kilpailuissa tulee olla karsintakilpailu, joka maarittelee paral-
lel-kilpailun kaavion. Jarjestajan tulisi suorittaa karsintakilpailu yhden kierrok-
sen karsintakilpailuna samantyyppisella radalla kuin parallel-kilpailu. Poik-
keustapauksissa karsintakilpailuna voi toimia erikseen maaritelty saman kilpai-
lutapahtuman (viikonlopun) toinen kilpailu (esim. pujottelu tai suurpujottelu).
Jarjestajan tulee ilmoittaa karsintakilpailun tapa ja aika kilpailukutsussa.

Karsintakilpailun 1ahtdjarjestys maaraytyy kyseisen lajin Kia Ski Tourin pistei-
den perusteella. Niin sanottuja "villeja kortteja” ja cup-pistejarjestelmaa ei voi
kayttaa parallel-kilpailun kaavion muodostamisessa. Karsintakilpailujen no-
peimmat 32 jatkavat parallel-kilpailun kaavioon. Mikali sijalla 32 on kaksi ur-
heilijaa, se urheilija, jolla on korkeampi lahtonumero jatkaa parallel-kilpailuun.

Jarjestaja on velvoitettu kayttdmaan Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu ohjelmistoa,
jonka kautta tulokset julkaistaan kilpailukohtaisella Vola Publish-SkiAlp-Pro:n
muodostamalla tulospalvelu sivulla.

18 ja 21v Nuorten SM

Sarjat: 18 ja 21 vuotta.
Lajit: P, PRL, SP, SG, S, AY.
Lahtojarjestys maaraytyy FIS-ranking pisteiden ja sdantdjen perusteella.

Jarjestaja on velvoitettu kayttdmaan Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu ohjelmistoa,
jonka kautta tulokset julkaistaan kilpailukohtaisella Vola Publish-SkiAlp-Pro:n
muodostamalla tulospalvelu sivulla.

Yleisen sarjan SM

Osanotto-oikeus on 2004 ja aiemmin syntyneilla.
Lajit: P, PRL, SP, SG, S tai AY.

P, SP, SG, Ay ja S:ssa lahtdjarjestys maaraytyy FIS-ranking pisteiden ja saan-
tdjen perusteella.

SM Parallel-kilpailussa noudatetaan FIS-saantoja. Niin sanottuja “villeja kortte-
ja” ja cup-pistejarjestelmaa ei voi kayttaa parallel-kilpailun kaavion muodosta-
misessa

Kilpailun jarjestajan tulee huomioida, etta FIS kilpailupalkinnot jaetaan erik-
seen ja SM mitalit ja -arvo ainoastaan Suomalaisille osallistuijille.

Jarjestaja on velvoitettu kayttdmaan Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu ohjelmistoa,
jonka kautta tulokset julkaistaan kilpailukohtaisella Vola Publish-SkiAlp-Pro:n
muodostamalla tulospalvelu sivulla.

Kia Ski Tour

Sarjat: U14, U16, U18
Lajit: P, PRL, SuP, SP SG, S, AY

Lahtojarjestys ja Kia Ski Tourin pisteytys:
Kilpailijat saavat osakilpailujen sijoitusten perusteella pisteita, joiden perus-
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teella muodostuvat Kia Ski Tourin kokonaiscupin tulokset. Osakilpailuista an-
netaan pisteita maailmancupin pistekaavan mukaan 30 parhaalle / sarja. Vii-
konlopun kilpailutapahtumassa kilpaillaan koko viikonloppu samoilla pisteilla.

Osakilpailujen lahtojarjestys maaraytyy kokonaiscupin pistetilanteen mukaan;
lahtopaikoille 1-15 arvotaan 15 parasta pisteellista, lahtopaikat 16-
maaraytyvat kokonaiscupin pisteiden mukaan laskevassa jarjestyksessa, pis-
teettdomien kilpailijoiden lahtdjarjestys arvotaan.

Tyttdjen ja poikien tulisi vuorotella kilpailuviikonloppuna laskujarjestyksessa/
laji, mikali tama on olosuhteet huomioon ottaen perusteltavissa. Toiselle kier-
rokselle kaannettaan 30 ensimmaisen kierroksen parasta, muut laskevat en-
simmaisen kierroksen aikojen mukaisessa jarjestyksessa.

U18 -sarjaan sovelletaan U16 -sarjan suksisaantoa.

Kia Ski Tour- kilpailuihin saavat osallistua Ski Sport Finlandin seurojen jasenet
rajoituksetta. Ulkomaalaisten kilpailijoiden rajoitus enintaan nelja (4) kilpailijaa
per sarja. Kilpailunjarjestaja voi poiketa ulkomaalaisten kilpailijoiden rajoituk-
sesta laajentamalla ulkomaalaisten maksimiosallistujien maaraa. Poikkeukses-
ta ilmoitetaan kilpailukutsussa. Jarjestaja voi sallia myos ulkomaalaisten jalki-
ilmoittautumiset.

Kaikkia ulkomaalaisia koskevat samat saannoét kuin suomalaisiakin laskijoita
ja he ovat oikeutettuja kaikkiin palkintoihin. Heidan on taytettava FIS- julistus
tai vastuunvapautuslomake kilpailun jarjestajalle.

Jarjestaja on velvoitettu kayttdmaan Vola SkiAlp-Pro-tulospalvelu ohjelmistoa,
jonka kautta tulokset julkaistaan kilpailukohtaisella Vola Publish-SkiAlp-Pro:n
muodostamalla tulospalvelu sivulla.
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IV LIUTTEET

1. U14-16 FIS suksisiaannot seka SSF:n suksisdaidnnot 2020 - 2021

FIS FIS SSF SSF
ui4 ule ui4 ule
Suksen pituus (cm) SG Naiset 183wmin 175min 183min
(Mittauksen SG Miehet 183wmin 175min 183wmin
toleranssi +/-1cm)
P Naiset 130wmin 130min 130wmin 130min
P Miehet 130min 130wmin 130min 130min
SP Naiset 188Max 188Max 188Max 188Max
SP Miehet 188Max 188Max 188Max 188Max
Kaantosade (m) SG Naiset 30min 27win 30min
SG Miehet 30min 27 min 30min
SP Naiset 17 min 17min 17min 17min
SP Miehet 17min 17 wmin 17min 17min
Profiilin leveys sP 65Max 65Max 65max 65max
siteen alla (mm)
SG 65Max 65Max 65Max 65Max
Max. korkeus (mm)
(suksi, side, korotuspala) 50 50 50 50
Min = minimi
Max = maksimi
2. Pujotteluratojen kuvioiden lukumaéirit ja porttien etiisyydet
Pujotteluratojen kuvioiden lukumiiirit ja porttien etiisyydet
Suunnanmuutokset Min-Max (m) | Neulansilmét Linjat Pitkit kdZinnokset
Ul14 32-38% +/-3 7-11 2-4 max 2 1-3 (max 15m)
(max 3 porttia)
U16/18 | 32-38% +/-3 7-11 3-6 1-3 1- 3 (max 15m)
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FIS 30-35% +/-3 6-13 min 3 1-3 1-3 (max 18m)
Check List for vertical drop (VD), number of gates (NG) and
number of direction changes (DC)
EVENT OWG/WSC | WC coc FIS CHI ENL
1 Run: 400-500m
DH |, DO 450 - 800 2 Runs: 300-400m
(Art. 700) Gate
Panel 0.75 x 0.50 //colour for gate panels (see art. 701.3.2)
VD 350 — 450 (2 Runs Race )
Downhill M
NG as required
1 1 Run: 400-500m
M VD 800 (750°)- 1100 500-1100 | 450 - 1100 2 Runs- 300-400m
SL W 80-120
(Art. 800) VD 140 - 220 120 - 200 100 - 160 3 Runs: 50 min
Number of direction changes
Slalom [(W| DC
M 30%-35% (+ /- 3) 32%-38%(+/-3) |  30%-35% (+ /- 3)
80— 140
M( VD 180 - 220 140 - 220 100 - 160 3 Runs: 50 min
(AnGs?o %) W vD 300 - 400 250 - 400 200 - 3507 200 - 250
Number of direction changes
s?a'i’:; Dec 11% - 15% 13 % - 18% 13% - 15%
M Gate 0,75 x 0,50
Panel red (orange)& blue (see art. 695)
ml VD 300 - 450 250 - 450 200 - 3507 200 - 250
SG VD 400 - 600 350 -600 250 - 450 350 - 500
(Art. 1000)
Number of direction changes
bc 6% min 7% min 8% - 12% 7% min
Super-G  [M|Gate 0,75 x 0,50
Panel red (orange)& blue (see art. 695)
M VD 400 - 650 350 - 650 250 - 450 350 - 500
P VD Min 50m Min 35m Min 35m
Min length 160m Min length 120m Min length 120m
(Art. 1220) (W
Parallel NG Min 15 Min 12 Min 12
M
Gate 0.75x 050 red course / blue course
Panel

1)
2)
see art. 901

In exceptional case (see art. 701.1.1)
1.4
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C Freestylehiihto

44§

1. Kaikki freestylehiihtokilpailut
Kilpailusarjat kaudelle 2020-2021 (MO, DM, SS, HP ja BA)

Mini-Kids tytot ja pojat (s. 2011 ja myohemmin)
Kids tytot ja pojat (s. 2008 - 2010)

Rookie tytot ja pojat (s. 2005-2007)

Pro naiset ja miehet (s. 2004- ja aikaisemmin)

Kilpailusarjat kaudelle 2020-2021 (Ski Cross, SX)

Kilpailusarjat menevat alppihiihdon sarjajaon mukaisesti U10, U12, U14,
U16, U18 ja yleinen.

Kilpailusarjan vaihtaminen kesken kauden

Kilpailusarjaa ei saa vaihtaa kesken kauden. Jos kilpailija kilpailee
tahallisesti vaarassa sarjassa, kilpailijan on maksettava sakkomaksu 200,-€,
seka lisaksi kilpailija ja kilpailijan saavuttamat cup-pisteet hylataan.

[Imoittava seura on vastuussa siita, etta kilpailijat on ilmoitettu oikeisiin
sarjoihin ja kilpailun TD suorittaa sarjatarkkailun.

Poikkeuksena, jos jossain kilpailussa ei jarjesteta jotain sarjaa, laskee ko.
sarjan kilpailijat seuraavassa (vanhemmassa) ikaluokassa.

Esimerkki tasta:

Jos Minikids sarjaa ei jarjesteta jossakin osakilpailussa, laskevat he Kids-
sarjassa mukana. He ovat normaalisti ko. kilpailun tuloksissa, mutta Minikids
kokonaiscupiin lasketaan pisteet Minikids laskijoiden osalta kuitenkin niin
etta tuo sarja olisi jarjestetty. Ja vastaavasti myos Kids kokonaiscup pisteet
ilman Minikids laskijoita.

Kids sarja kisassa mukana 4 Minikids laskijaa, kilpailun tulos:

Kids laskija #1
Kids laskija #2
Minikids laskija #1
Kids laskija #3
Minikids laskija #2
Kids laskija #4
Minikid laskija #3
Kids laskija #5
Minikids laskija #4
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44.1§

10.Kids laskija #6

Itse kisassa palkinnoilla:
1. Kids laskija #1
2. Kids laskija #2
3. Minikids laskija #1

Minikids Cup pisteisiin tuloslista:
1. Minikids #1
2. Minikids #2
3. Minikids #3
4. Minikids #4

Kids Cup pisteisiin tuloslista:
Kids laskija #1

Kids laskija #2

Kids laskija #3

Kids laskija #4

Kids laskija #5

. Kids laskija #6
Esimerkki paattyy...

S

Kilpailija saa paattaa kilpailevansa ylemmassa kuin ikdnsa edellyttdmassa
kilpailusarjassa, mutta kilpailija ei voi saman kauden aikana enaa palata
alempaan sarjaan. (Paitsi esimerkin tapauksessa jos jotain sarjaa ei jossain
osakilpailussa jarjesteta).

Kilpailija voi kilpailla eri ikasarjoissa kumpare- New School- ja Ski Cross
cupeissa (esimerkiksi kumpare-cupissa oman ian edellyttamassa sarjassa ja
New School cupissa ylemmassa sarjassa). Koko kausi on talléin laskettava
samassa ikasarjassa.

Pro-sarja FIS kilpailuna

Jos Pro-sarjan osakilpailu pidetaan samalla FIS-kilpailuna, voi FIS-kilpailuun
osallistua myos Rookie-sarjan laskijoita, joilla on aktiivinen FIS-koodi, ilman
etta heille kohdistuu sanktioita.

FIS-kilpailuna pidettavasta Pro-sarjan osakilpailusta julkaistaan FIS-tulokset,
joihin otetaan mukaan kaikki kilpailleet FIS-koodin omaavat laskijat.
Pro-sarjan kansallisiin tuloksiin otetaan mukaan kaikki kilpailleet Pro-sarjan
laskijat (kansalliset ja FIS-koodin omaavat), mutta ei normaalisti Rookie-
sarjaan kuuluvia FIS-koodin omaavia laskijoita -eika heidan tulostaan
lasketa mukaan Tourin kokonaistuloksiin Pro-sarjassa.

Kilpailukutsut ja tulokset
Kilpailukutsut ja tulokset julkaistaan SSF:n kotisivuilla.
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44.2.§

45§

45.1§

46§

Kilpailukutsu julkaistaan vahintaan kaksi vilkkkoa ennen kilpailutapahtumaa ja
kilpailun tulokset mahdollisimman pian kilpailutapahtuman jalkeen.

Kilpailukutsusta on ilmettava seuraavaa:

— aika, paikka ja jarjestaja

— taydellinen ohjelma kellonaikoineen

— osallistumismaksun suuruus ja pankkitilin numero

— osoite, johon ilmoittautumiset Iahetetaan, puhelin- ja sdhkdpostiosoite
— viimeinen ilmoittautumispaiva

— tiedustelujen puhelinnumero ja henkilon nimi

— muiden palveluiden (hissiliput, majoitus, saunat jne.) lisatiedot
(Huom. Kilpailun jarjestaja ei ole velvollinen jarjestamaan maijoitusta)

Osallistumisoikeus Freestylekilpailuissa

Freestylekilpailuihin osallistuva kilpailija voi edustaa myoés lumilautaliiton
alaista seuraa. Talldin kilpailijalla on oltava kuitenkin alppi-/freestyle-
kilpailulisenssi seka voimassa oleva vakuutus.

TD, tuomarit ja kilpailun jury

Kansallisella kilpailukiertueella on kaytettava aina vahintadan kolmea FIS- /
SSF:n koulutuksen kaynytta tuomaria seka kilpailun TD:n on oltava FIS- /
SSF:n kouluttama.

Alueellisissa kilpailuissa seura voi kayttaa tuomareina valmentajia tai muita
vankan lajitaustan omaavia henkiléita. TD ei ole valttamaton, kunhan
kilpailun turvallisuudesta huolehditaan.

Tuomareiden ja TD:n nimeaminen kilpailuun
Kilpailunjarjestajan on hyvaksytettava SSF:lla kilpailun tuomarit ja TD.

TD tai paatuomari on mahdollisuuksien mukaan oltava toisesta seurasta.

Suorituspaikat ja turvallisuus

Suorituspaikkojen on oltava valmiina viimeistaan vuorokautta ennen
ensimmaista kilpailupaivaa.

Jarjestaja nimeaa kunkin suorituspaikan vastuuhenkilon, jolle varataan
riittdva kunnostushenkildsto.

Ensiapuhenkil6t ja ensiapupiste on selvasti erotettava yleisosta.

Kilpailuissa ja virallisissa harjoituksissa kaytetaan ensiapuryhmina SPR:n
EA2- tason ryhmia.

Kilpailun jarjestajalla on mahdollisuus siirtaa kilpailu ns. varasuorituspaikalle,
mikali varsinainen Kilpailusuorituspaikka todetaan vaaralliseksi tai
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46.1§

46.2§

47§

olosuhteiden takia kilpailua ei voida vieda lapi.
Kilpailijan turvallisuus ja valineet

Kilpailijan on huolehdittava omista valineistaan siten, etta ne ovat
harjoitusten ja kilpailusuoritusten edellyttdmassa kunnossa.

Kaikissa freestylen osalajeissa, kaikissa sarjoissa, kilpailuissa ja
harjoituksissa on kaytettava alppilajeihin hyvaksyttya kyparaa ja
suositellaan selkdapanssarin ja hammassuojan kayttoa.

Kilpailun jarjestajalla on oikeus tarkastaa kilpailijan varusteet kilpailupaikalla.
Kilpailijan suoritus voidaan mitatoida tai kilpailijalta voidaan evata
osallistumislupa kilpailuun, jos kilpailija ei noudata turvallisuus- tai
valinesaantoja.

Rangaistustoimenpiteista paattaa kilpailun TD ja jury.

Kilpailunumerot

Jokainen kilpailija on velvoitettu kayttamaan kilpailunumeroa virallisissa
harjoituksissa ja kilpailuissa.

Jos kilpailija ei kayta kilpailunumeroa, hanet voidaan poistaa harjoituksista
tai kilpailusta.

Kansallinen kokonaiscup

Kansallisella kilpailukiertueella, noudatetaan Freestylehiihdon voimassa
olevaa FIS freestyle maailmancupin pistelaskutaulukkoa.

Kokonais-cupin tulokset ratkaistaan seuraavasti:

— laskija, jolla on korkein yhteispistemaara on voittaja

— jos pistemaara on sama, ratkaisee cupin lajivoittojen maara

— jos voitot ovat tasan, ratkaisee lajin 2., 3., 4. sijojen lukumaara kunnes
lukumaara eroaa.

Kokonaiscupiin lasketaan enintaan neljan (4) parhaan osakilpailun tulos,
kuitenkin niin ettd SM-kilpailut ovat aina mukana kokonaispisteissa.

Jos jossain sarjassa tai lajissa on vahemman kuin nelja (4) osakilpailua,
kaikki osakilpailut ovat mukana kokonaiscupin pistelaskennassa.

Osakilpailuja on oltava vahintaan kolme (3), jotta lajiin muodostuu kokonais-
cup.

Kansallisessa cupissa lasketaan kokonaiscupin pisteet seuraavissa lajeissa:
Moguls Cup, New School Cup seka Ski Cross Cup (jos osakilpailuja on 3 tai
enemman).
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48.1§

48.2§

48.3§

49§

Lajien kokonaiscupit ovat viralliset ja niista jaetaan kokonaiscupin palkinnot
viimeisessa osakilpailussa. Ulkomaalaiset osallistujat ovat tasavertaisessa
asemassa suomalaisten osallistujien kanssa laskettaessa kokonaiscupin
pisteitd seka jaettaessa kokonaiscupin palkintoja (toisin kuin SM-kilpailussa).
Lahtojarjestys

Lahtojarjestys arvotaan jokaisessa osakilpailussa erikseen. Arvonta voidaan
suorittaa kasin tai tietokoneella kilpailujohtajan tai kilpailun TD:n
valvonnassa etukateen.

Kilpailutapahtumat Suomessa

Kilpailutapahtumat 16ytyvat SSF:n www-sivuilta ja kauden kilpailukalenteri
lahetetaan sahkopostilla seuroille jaettavaksi.

Tiedottaminen osallistujille kilpailun aikana

Kilpailun jarjestaja on velvollinen tiedottamaan kilpailutapahtuman aikana
tapahtuvista muutoksista WhatsApp:n, jarjestavan seuran tai SSF:n internet-
sivuilla, tapahtuman facebook sivuilla tai kilpailupaikalla niin etta jokaisella
osallistujalla on mahdollisuus nahda tiedotteet.

Jarjestaja on velvollinen kertomaan kilpailukutsussa kayttamastaan
tiedotuskanavasta kilpailupaikalla (esim. WhatsApp, Facebook/ seuran omat
internet-sivut, etc.).

Tulokset

Kilpailun viralliset tulokset julkaistaan nahtavaksi kilpailijoille ennen
palkintojenjakotilaisuutta.

Kilpailun jarjestaja on velvollinen lahettamaan tulokset Ski Sport Finland
ry:lle kahden paivan sisalla kilpailun paattymisesta, SSF julkaisee ne
nettisivustollaan.

Tarkennuksia lajiformaatteihin

Kumparelasku

Kilpailuformaatteja ovat Single- ja Dual formaatit.

Aikapisteiden muodostuminen:

Rookie ja Pro sarjoissa noudatetaan FIS-saant6a ihanneajan laskemiseksi,
joka on:



Miesten ihanneaika: 10.30 m/s.
Naisten ihanneaika: 8.80 m/s.

Minikids ja Kids-tyttdjen ihanneaika lasketaan kayttden nopeutta 6,2 m/s.
MiniKids ja Kids-poikien ihanneaika lasketaan kayttaen nopeutta 8,0 m/s.

Kasiajanotto:

Kasiajanottoa tulee kayttaa kumparelaskussa aina sahkoisen ajanoton
varajarjestelmana.

Kaikissa kilpailussa kasiajanoton tulee olla riippumaton ja erillinen
sahkoisesta ajanotosta seka 1ahdon etta maalin osalta.

Tuomarointiperusteet:

Kumparelasku tuomaroidaan uuden FIS-saanndén mukaisesti, niin etta
tekniikka on 60%, hypyt 20% ja aika 20%.pi

Suksen irtoaminen tai vauhdin pysahtyminen:

Kaikissa sarjoissa noudatetaan FIS-saantoa.

Ski Cross

Ski Crossin osalta Freestyle Ski Tour tullaan laskemaan perinteisella tavalla.
Kilpailut aloitetaan aikalaskuilla, jolloin jokainen kilpailija laskee radan omalla
vuorollaan. Aikalaskujen perusteella maksimissaan 32 miesta ja
maksimissaan 32 naista joka sarjassa paasee finaalivaiheeseen.

Finaalissa laskijat sijoitetaan aikalaskujen ajan perusteella kilpailukaavioon
neljan laskijan eriin. Finaalivaiheessa jokaisesta erasta puolet laskijoista
jatkaa seuraavalle kierrokselle, loput karsiutuvat. Kilpailua lasketaan niin
pitkaan, etta jaljella on laskijoita kahden eran verran. Nama laskijat
muodostavat kaksi valieraa, joista molemmista kaksi jatkaa A-finaaliin ja
kaksi putoaa B-finaaliin.

Kilpailun lopuksi lasketaan ensin B-finaali, jossa ratkaistaan sijat 5 — 8.
Taman jalkeen lasketaan A-finaali, jonka voittaja on koko kilpailun voittaja ja
muut sijoittuvat sijoille 2-4.

Jos osallistujia on vahemman eika kilpailukaaviota saada muodostettua,
voidaan kilpailussa laskea suoraan valierat ja finaalit tai pelkastaan finaalit.
Ski Crossin ajanotto aikalaskuissa FIS:n kaytannon mukaan.

Kilpailuformaatin muutos tai peruutus

Kilpailu voidaan tarvittaessa jarjestda myds ns. suorana finaalina
(aikalaskut), mikali sdan tai muun olosuhdeasian vuoksi kilpailua ei voida
vieda turvallisesti tai tasapuolisesti lapi.

Paatoksen tasta tai kilpailun peruutuksesta tekee jury.
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49.2§

Ski Halfpipe, Ski Big Air ja Ski Slopestyle

Naiden lajien osalta noudatetaan FIS:n saantoja.

Saantojen valvonta kilpailijoiden osalta

TD valvoo saantdjen noudattamista kilpailupaikalla. Saantorikkeen
havaittuaan han huomauttaa tekijaa (kilpailijaa tai toimitsijaa), jonka on
viipymatta korjattava tilanne saantdjen edellyttamalle tasolle.

Mikali korjaaviin toimenpiteisiin ei ryhdyta valittomasti voi TD antaa asian
kilpailun juryn kasiteltavaksi.
Kilpailun jury yhdessa TD:n kanssa kasittelee asian kuultuaan asianosaisia.
Rangaistus on asian vakavuudesta riippuen:

- varoitus

- sulkeminen pois ko. kilpailusta

- useamman kilpailun kilpailukielto

Saantojen valvonta jarjestajan osalta

TD valvoo, etta jarjestaja noudattaa saantgja ja ohjeita.
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