Kilpailutapahtumien koronaohjeistus 2021

LUMILAUTALIITTO

Suomen Lumilautaliitto nojaa kaikissa kilpailu- ja harrastustoimintaa koskevissa
linjauksissaan hallituksen ja paikallisten terveysviranomaisten paatoksiin,
rajoituksiin ja suosituksiin seka Olympiakomitean yleisiin, kaikkia lajeja koskeviin
suosituksiin, jotka I6ytyvat Olympiakomitean sivuilta.

Yleiset ohjeet

Kilpailu jarjestetaan ilman yleisoa

Kilpailijoilla saa olla vain yksi, valttamaton huoltaja alueella

Harjoituksiin ja kilpailuihin saa tulla vain taysin terveena

Lievissakin oireissa tulee jaada kotiin (yska, kurkkukipu, nuha, kuume, haju-
makuaistin muutokset, ripuli tms.) ja menna tarvittaessa koronatestiin
Noudata hyvaa kasi-, yskimis- ja aivastamishygieniaa. Aivasta ja yski hihaan tai
kertakayttoiseen nenaliinaan.

Yli 12 vuotiaiden tulee kayttaa sisatiloissa aina maskia

Kertakayttoiset kasvomakit ja nenadliinat yms. kayton jalkeen heti roskakoriin,
jarjestaja huolehtii roska-astioita kisa-alueelle

Lataa ja kayta Koronavilkkua

Turvavalit

Pida huolta turvavaleista

Harjoittele ja liiku vain oman seurasi tai oman seurueen kanssa
kisaviikonlopun ajan

Turvavaleja tulee myos noudattaa hissijonoissa

Kilpailun startissa, harjoituksissa ja maalialueella pidetaan riittava etaisyys
(1,5-2 m) edelliseen kilpailijaan jarjestdjan osoittamalla tavalla

Kilpailuun rekisteréityminen

Kilpailuun rekisterdityminen suoritetaan kilpailutoimiston ulkopuolelta
ulkotiloista urheilijan itsensa tai huoltajan toimesta, vain yksi henkilo
kerrallaan

Vain korttimaksu

Kilpailija kdyttaa samaa numeroliivia koko kilpailutapahtuman ajan
Kilpailutoimistossa asioidessa on kaytettava maskia ja kasidesia, asiointi vain
rajatuilla kisaorganisaation jasenilla
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Kilpailijakokoukset .

Kilpailijakokoukset jarjestetaan etana tai videon valityksella
fyysisten kontaktien minimoimiseksi, linkki kokoukseen
lahetetaan osallistujille sahkopostitse tai puhelimitse

Turvavaleja noudatettava hissijonoissa

Ankkurihissiin vain oman seurueen jasenen kanssa tai yksin

Tuolihississa jata muihin kuin oman seurueesi jaseniin yksi tyhja paikka valiin
Kuomullisissa hisseissa matkustetaan kuomu auki, mikali olosuhteet eivat
edellyta kuomun kayttoa

Gondolissa suositellaan maskin kayttoa

Lahto- ja maalialueet

Kilpailijoiden lisaksi [ahtoalueella saa olla vain lahettaja, lahdon jarjestelija,
kilpailunjohtaja seka valokuvaaja

Lahtoalueella tulee muiden kuin kilpailijoiden kayttaa aina maskia
Turvavalit on huomioitava seka lahto- etta maalialueella

Huoltajilla ei ole paasya lahto- ja maalialueelle. Vain pienimpien kilpailijoiden
mukana voi yksi huoltaja tulla lyhyesti piipahtamaan lahtoalueella, jos nuori
kilpailija tarvitsee apua kilpavalineidensa kanssa ennen lahtoa

Ylimaarainen oleskelu 1aht6- ja maalialueen laheisyydessa on kielletty
Maaliin tullessa kilpailija poistuu alueelta valittomasti, joko hissiin seuraavaa
kilpailulaskua varten tai liivin palauttamisen jalkeen poistuu kokonaan
alueelta

Kilpailun jalkeen kilpailija ottaa itse numeroliivinsa pois ja palauttaa sen
liilveille tarkoitettuun laatikkoon

Valmentajat ja huoltajat rinteessa

Valmentajien ja valttamattomien huoltajien tulee huolehtia turvavaleista (1,5-
2,0m)

Kilpailijoille mukaan vain yksi valmentaja tai valttamaton huoltaja kilpailu-
alueelle



LUMILAUTALIITTO
Yleiso .
* Kilpailutapahtuma toteutetaan vallitsevasta korona-tilanteesta
johtuen ilman yleis6a

Palkintojenjako
* Palkinnot noudetaan sarjan tulosten varmistumisen jalkeen erikseen
ilmoitettavasta paikasta
* Palkinnot tulee noutaa yksi kerrallaan
* Huomioi turvavalit, jos alueelle muodostuu jonoa

Tuomarikoppi
* Tuomarikoppiin on sallittu paasy vain seuraavilla henkil6illa:

o tuomarit
juontaja
kilpailusihteeri (seura)
kilpailunjohtaja
tekninen delegaatti (TD)
* Tuomarikopissa on aina kaytettava maskia ja kasidesia
* Tuomarikopin tiloista I0ytyy vadlineet pintojen saanndlliseen puhdistukseen
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Kilpailuorganisaatio

* Organisaatiolle ei ole varattuna erikseen taukotiloja, jotta valtamme
kokoontumisia

* Organisaatio ja talkoolaiset noudattavat erityista huolellisuutta ja valttavat
ylimaaraisia kontakteja valmentajien tai huoltajien kanssa kilpailutapahtuman
ajan

* Huolehdi hyvasta kasihygieniasta ja kdyta maskia kaydessasi sisatiloissa

* Organisaation ja talkoolaisten ruokailu tiedotetaan kilpailukohtaisesti,
ruokailut toteutetaan porrastaen

* Organisaatio varaa kasidesia seka maskeja kayttoon

Noudata aina myaés rinnehenkiléston ohjeita, rinnesddntdjd sekd kisaorganisaation
muita ohjeistuksia.

Seuramme epidemiatilannetta alueellisesti ja muokkaamme ohjeistusta mikali
ohjeet muuttuvat.



