
 

 
 
HIIHDONOPETTAJA KOULUTUS - Lauta ope1 
 
Laajis järjestää Suomen Hiihtokeskusyhdistys Ry:n hiihdonopettajakursseja. 

Hiihtokoulun SHKY opettajakoulutus taso 1 (lumilauta) 

– Lähiopetus maaliskuussa 2023 (17.-19.3. 2023 & 24.-26.3.2023) 

– Teoriaosuus starttaa helmikuussa 2023 

– Hinta: 395€  

 

LISÄTIETOJA 

Laajiksen vetämä SHKY:n opettajakurssi on lajikohtainen (eri kurssi alppihiihdolle ja 

lumilaudalle), ja antaa valmiudet opettaa alppihiihdon tai lumilautailun alkeita 

asiakkaalle. Edellytyksiä kurssille osallistumiseen on mm. hyvä laskutaito, kiinnostus kehittää 

itseään laskijana ja opetustyössä sekä Laajiksen hiihtokoulun suositus / taitotason kartoitus. 

Verkko-opinnoissa perehdytään esimeriksi laskettelun/lumilautailun tekniikkaan ja perusteisiin, 

keskeisiin termeihin ja käsitteisiin, syvennetään välinetietoutta sekä opiskellaan pedagogiikan 

perusteita ja Werneri-konseptia. Lähiopetuksessa keskitytään teemoihin, joihin osallistujat ovat jo 

etukäteen perehtyneet. 

Kurssikokonaisuus on yhteensä n. 80 tuntia sisältäen verkko-opinnot. 

Jollet ole varma riittääkö oma taitotasosi kurssille, ota meihin yhteyttä. 

Laajiksen hiihtokoulu 

hiihtokoulu@laajis.fi 
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