
 

 
 
 
FMBIA 1, Nuuksio 7.-8.6. & 14.-15.6.  
 
 
Tule ja kouluttaudu Bike Park -opettajaksi! Pääset jakamaan alamäkipyöräilyn 
iloa uudistuneen koulutusjärjestelmän mukaisena opettajana. 
 
Rakastatko alamäkipyöräilyä ja haluat jakaa osaamistasi muille? Bike Park -
opettajakoulutus antaa sinulle valmiudet toimia ammattimaisena opettajana, joka 
opettaa, ohjaa ja innostaa eri tasoisia pyöräilijöitä. Opettajakoulutuksessa saat 
kestävän perustan opettaa bike park -ajamista ja -tietoa oppilaillesi. 
 
 
FMBIA 1 -koulutuksessa opittavaa: 
 

• Turvalliset ja tehokkaat opetusmenetelmät 
• Taidon oppiminen ja opettaminen  
• Taitojen kehittäminen ja harjoittelun eteneminen 
• Riskienhallinta ja reittien arviointi 
• Ryhmän ohjaaminen ja viestintä 
• Aloittelijan suorituspaikat 
• Turvallisuus bike parkissa 
• Pyörän valinta ja perussäädöt 
• Maastopyöräilyn perustaidot 

 
  

Miksi osallistua? 
 

• Monipuolinen osaaminen  
• Ammattitaito ja varmuus – Opit opettamaan turvallisesti, selkeästi ja 

tehokkaasti  
• Sertifiointi perustuu FMBIA-standardeihin 
• Kouluttajina alan huippuammattilaiset 
• Käytännönläheinen opetus bike park -ympäristössä 
• Koulutussisältö on linjassa kansainvälisten opetuskäytäntöjen kanssa 
• Mahdollisuus jatkokoulutukseen 
• Verkostoituminen 

 
 
Kenelle kurssi sopii? 
 
Kurssille tulevilla tulee olla SHKY:n jäsenkoulun suositus, motivaatio opettaa 
aloittelijoita lajin pariin sekä vankka bike park -ajotaito (minimivaatimuksena ajorutiini 



oman ja naapurikeskuksen punaisiin reitteihin). Kurssi on tarkoitettu bike parkeissa 
ja/tai hiihtokouluissa työskenteleville opettajille. Alaikäraja kurssille on 18 vuotta.  
 
 
Koulutuksen aikataulu ja hinta 
 

• Verkko-osuus (ennakkotehtävät): 
o Verkkoympäristössä ilmoittautumisen jälkeen – suoritetaan itsenäisesti 

ennen lähijaksoja 
• Lähijaksot paikan päällä: 

o Lauantai–sunnuntai, 7.-8.6.2025 
o Lauantai–sunnuntai, 14.-15.6.2025 

• Hinta: 
o 550 € / osallistuja (sisältää hissilipun) 

 
 
Paikka: Nuuksio Bikepark / Nuuksiontie 71, 02820 Espoo 
 
 
Kouluttajat: Pieto Erna ja Jaakko Kallio 
 
 
Paikkoja rajoitetusti – ilmoittaudu nyt ja käännä pyöräsi Nuuksioon! 
 
Ilmoittautuminen (jaakko.kallio@swinghill.fi) viimeistään 18.5.2025. 
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